
Goudajuustoa L, G
Emmentaljuustoa L, G

Raejuustoa L, G
Tammisen ylikypsää saunapalvikinkkua M, G
Korpelan savustettua kalkkunanrintaa M, G

Wurstin naudan suolalihaa M, G
Omena-porkkanahilloketta Veg, G

Päivän paikallinen kalatuote
Päivän silli

Jääsalaattia Veg, G
Pisaratomaatteja Veg, G

Kurkkua Veg, G
Paprikaa Veg, G

Maustekurkkua Veg, G

Kokonaisia hedelmiä Veg, G
Meloneita leikattuna Veg, G

Luonnonjogurttia -LUOMU- L, G
Maitorahkaa L, G

Marjasekoitusta Veg, G
Soijajogurttia Veg, G
Päivän shotti Veg, G

Marjasmoothie Veg, G

Marjainen Granola Veg, G
Riisimuroja M

Corn flakes Veg
Kaakaomurot 

Casinon granolaa -ITE TEHTY- M, G
Pähkinöitä

Paahdettuja siemeniä Veg, G
Kuivattuja banaanilastuja M, G 

Tyrnijauhe -LUOMU- Veg, G
Puolukkajauhetta -LUOMU- Veg, G

 
Talon mansikkahilloketta -ITE TEHTY- Veg, G

Talon mustikka-vaniljahilloketta -ITE TEHTY- Veg, G
Appelsiinimarmeladia Veg, G

Voi L, G
Margariini Veg, G

Munavoi L, G
Punajuurihummus Veg, G

 
Haudutettua kaurahelmipuuroa 

tai ohrahelmipuuroa L, (G)
(maidoton puuro tehdään pyydettäessä)

Rapeaa pekonia M, G
Nakkeja L, G

Munakas, L, G
Päivän lämpimät kasvikset Veg

 
Keitettyjä kananmunia

Aidot Karjalanpiirakat L
Levainleipää M
Ruisleipää Veg
Croissantteja

Keksivalikoima 

Kahvi
Haudutettu tee

Kuuma vesi
Teevalikoima

Kaakao 
 

Rasvaton maito
Kahvimaito
Kauramaito

 
Appelsiini-omenamehu tai 

appelsiinimehu ja omenamehu
Marjamehu

Jäävesi

Vohvelitaikina L
 Talon mansikkahilloke -ITE TEHTY- 

Nutella
Suklaakastike

Vaahterasiirappi
Kinuski

 

 Aamiaismenu

VL = vähälaktoosinen      L = laktoositon 
M = maidoton      G = gluteeniton 

 Veg = vegaaninen 

Pienet
muutokset

mahdollisia!
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